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Resumen Ejecutivo 

▪ Por segundo año consecutivo el IEDEP elabora el estudio Mi Segunda Chamba: La ocupación secundaria en el Perú, 

con el objetivo de profundizar en el análisis de una tendencia laboral que impacta a millones de peruanos.

▪ En 2024 el fenómeno de la segunda ocupación alcanzó al 21.2 % de la PEA ocupada, es decir, a más de 3.7 millones 

de trabajadores. Esta situación responde principalmente a la necesidad de complementar ingresos insuficientes 

tanto en el mercado laboral formal como informal.

▪ El 65.6% de trabajadores con una segunda ocupación residen en zonas urbanas y el 38.5% se encuentra entre los 

30 y 44 años, etapa productiva donde la presión económica es más intensa.

▪ A pesar de contar con una segunda ocupación, el 22.9% de estos trabajadores se encuentra en situación de 

pobreza. Asimismo, el 27.7% tiene educación superior, pero se desempleo principalmente en sectores de baja 

productividad como agropecuario, otros servicios y comercio.

▪ La ocupación secundaria se da casi exclusivamente (95.9%) en microempresas -de menos de 20 trabajadores- y, en 

su mayoría, de forma independiente.

▪ Este patrón evidencia una fuerte informalidad estructural, el 89 % de quienes tienen ocupación secundaria 

pertenece al sector informal.



Resumen Ejecutivo 

▪ Los trabajadores con una sola ocupación perciben un ingreso promedio de S/ 1,591. En cambio, los trabajadores 

con ocupación secundaria fija acumulan un ingreso de S/ 1,159 por su ocupación principal y S/ 571 por su segunda 

chamba lo cual da un ingreso total de S/ 1,730. 

▪ Los trabajadores con ocupación secundaria temporal reciben S/ 1,008 por su ocupación principal y S/ 344 por 

cachuelos lo cual da un ingreso total de S/ 1,352.

▪ La participación femenina es mayoritaria en otros servicios, comercio, manufactura y alojamiento y restaurantes.

▪ Finalmente, la ocupación secundaria muestra una fuerte concentración en Lima (18 %), Cajamarca (8.2 %) y Piura 

(8 %).

▪ Este estudio se ha elaborado a partir de la Encuesta Nacional de Hogares 2024 del INEI.



Fuente: ENAHO 2024 - INEI

En Perú uno de cada 5 cinco trabajadores cuenta con una 
segunda ocupación en una PEA ocupada de 18 millones
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Fuente: ENAHO 2024 - INEI

El 65.6% de trabajadores con una segunda ocupación reside en 
una zona urbana y el 38.5% tiene entre 30 y 44 años 
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Fuente: ENAHO 2024 - INEI
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Fuente: ENAHO 2024 - INEI

Trabajadores con ocupación secundaria laboran en los 
sectores Agropecuario, Otros Servicios y Comercio
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Fuente: ENAHO 2024 - INEI

Ocupación secundaria se desarrolla casi exclusivamente en 
empresas de menos de 20 trabajadores
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Fuente: ENAHO 2024 - INEI
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Fuente: ENAHO 2024 - INEI

Ocupación secundaria es más común en el sector informal
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Fuente: ENAHO 2024 - INEI

Ocupación secundaria mejora los ingresos laborales promedio
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Fuente: ENAHO 2024 - INEI

Participación femenina es mayoritaria en Otros servicios, 
Comercio, Manufactura y Alojamiento y restaurantes
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Fuente: ENAHO 2024 - INEI

 Departamento 
Ocupación  

Secundaria 
 Participación 

Lima 684,055 18.0%

Cajamarca 311,274 8.2%

Piura 303,262 8.0%

Cusco 236,338 6.2%

Junín 225,738 6.0%

Puno 222,886 5.9%

Áncash 213,532 5.6%

San Martin 188,251 5.0%

La Libertad 176,333 4.6%

Huánuco 161,187 4.2%
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Arequipa 126,222 3.3%
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Apurímac 97,985 2.6%
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Huancavelica 89,003 2.3%
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Los trabajadores con ocupación secundaria se concentran en 
Lima (18%), Cajamarca(8.2%) y Piura(8%)
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